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CONCARE SEPT aktiv ist ein Ein-Schritt-Peroxidsystem
mit Neutralisationstablette und Farbindikator für die
tägliche Desinfektion und Reinigung aller Arten von
Kontaktlinsen (konventionelle Linsen, Austauschlinsen,
Silikon-Hydrogel-Linsen und formstabile Linsen). Nicht
empfohlen für farbige Kontaktlinsen. Enthält keine
Konservierungsstoffe. Maximale Desinfektion. Komplettes
Verfahren zur ultraschnellen (1 Stunde) Reinigung und
Desinfektion.
CONCARE SEPT aktiv besteht aus:
• einer Desinfektionslösung aus 3%-igen Wasserstoffpe-
roxid

• Neutralisationstabletten mit Vitamin B2 als
Farbindikator, welche die Wasserstoffperoxidlösung in
eine Kochsalzlösung ohne Konservierungsstoffe
umwandeln.

Die Neutralisationstablette bildet erst nach etwa 12
Minuten Bläschen. Das heißt, wenn die Kontaktlinsen
während dieser Zeitspanne in der Desinfektionslösung
liegen, wird vermieden, dass durch auftretende Bläschen
die Linsen an bestimmten Stellen nicht desinfiziert werden.
Auf diese Art und Weise wird eine maximale Desinfektion
auf der gesamten Linsenoberfläche sichergestellt.
Der Desinfektions- und Neutralisationsprozess geht sehr
schnell, denn er ist in einer Stunde abgeschlossen.
CONCARE SEPT aktiv dient außerdem dazu, Proteine zu
entfernen, und es enthält ein Befeuchtungsmittel, das den
Tragekomfort der Kontaktlinse verbessert.

GEBRAUCHSANWEISUNG
1. Die Hände gründlich waschen und abtrocknen.
2. Füllen Sie den Linsenbehälter mit der Desinfektionslö-

sung CONCARE SEPT aktiv und achten Sie
insbesondere darauf, dass Sie ihn bis zu der mit einem
Pfeil gekennzeichneten Höhe füllen (siehe Zeichnung),
um eine optimale Desinfektion zu erzielen. Sie dürfen die
Füllhöhe weder über- noch unterschreiten.

3. Legen Sie die Kontaktlinsen vorsichtig in ihr jeweiliges
Körbchen, ohne links und rechts zu verwechseln.
Schließen Sie die Körbchen.

4. Geben Sie die Neutralisationstablette in die Lösung.
5. Schließen Sie dann den Linsenbehälter komplett und

schütteln Sie ihn leicht von oben nach unten, um
sicherzustellen, dass die Tablette in die Lösung
eingetaucht ist.

6. Nach etwa 12 Minuten sprudelt es im Inneren des
Linsenbehälters, wenn sich die Tablette aufzulösen
beginnt, und die Flüssigkeit färbt sich gelb.

7. Lassen Sie die Linsen die ganze Nacht über oder
zumindest eine Stunde ab Hinzugabe der Tablette in
der Lösung, damit gewährleistet wird, dass der
Prozess abgeschlossen ist. Danach sind die Linsen
gebrauchsbereit.

8. Bevor Sie den Linsenbehälter öffnen, schütteln Sie ihn
leicht, damit die gesamte Innenfläche von der
gebrauchten Lösung benässt wird.

9. Nehmen Sie die Linsen heraus und schütten Sie die
Reinigungs- und Desinfektionslösung weg. Lassen Sie
den Linsenbehälter geöffnet an der Luft trocknen. Es
empfiehlt sich, den Linsenbehälter mit einer
Kochsalzlösung auszuspülen und an der Luft trocknen
zu lassen.

CONCARE SEPT aktiv est un système au peroxyde tout-
en-un avec des comprimés de neutralisation et un
indicateur de couleur pour la désinfection et le nettoyage
au quotidien de tous types de lentilles de contact (lentilles
traditionnelles, jetables, en silicone hydrogel et RPG).
Produit impropre aux lentilles de couleur. Exempt
d'agents de conservation. Désinfection optimale.
Processus de nettoyage et de désinfection complet et
ultrarapide (1 heure).
CONCARE SEPT aktiv comprend:
• Une solution de désinfection au peroxyde d'hydrogène
à 3%.

• Des comprimés de neutralisation utilisant la vitamine B2
comme indicateur de couleur, qui transforment la
solution de peroxyde d'hydrogène en une solution saline
exempte d'agents de conservation.

Le comprimé de neutralisation ne dégage des bulles
qu'au bout de 12 minutes environ, les lentilles trempant
pendant ce temps dans une solution de désinfection
exempte de bulles qui pourraient entraver l'action du
produit, pour une désinfection optimale de toute la
surface de la lentille.
Le processus de désinfection et de neutralisation est très
rapide; il est terminé en une heure.
CONCARE SEPT aktiv élimine, par ailleurs, les protéines
et intègre un agent humidifiant pour un plus grand
confort.

MODE D’EMPLOI
1. Lavez vos mains et séchez-les soigneusement.
2. Remplissez l'étui à lentilles avec la solution de

désinfection CONCARE SEPT aktiv en veillant à le
remplir jusqu'au trait-repère marqué à l'aide d'une
flèche (voir schéma ci-dessous), pour un résultat de
désinfection optimum. Veillez à ne pas dépasser ou à
ne pas rester en-dessous du trait-repère.

diese Zeitspanne nicht eingehalten, kann das
Wasserstoffperoxid Juckreiz und Brennen verursachen.
Spülen Sie IhreAugen in einem solchen Fall
unverzüglich mit fließendemWasser oder
Kochsalzlösung.

• Verwenden Sie das Produkt bei anhaltender Irritation
nicht weiter, nehmen Sie die Kontaktlinsen heraus und
wenden Sie sich an Ihren Augenoptiker.

• Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn Sie gegen
einen der Bestandteile allergisch sind.

• Bewahren Sie das Produkt außerhalb der Reichweite
von Kindern auf.

• Jede Schachtel des Peroxidsystems CONCARE SEPT
aktiv enthält einen neuen Linsenbehälter. Vergessen Sie
nicht, den alten stets zu entsorgen.

ZUSAMMENSETZUNGDesinfektionslösung:
Wasserstoffperoxid 3,0%, Mononatriumphosphat und
Dinatriumedetat in gereinigtem Wasser.
Neutralisationstablette:
Natriumchlorid, Dinatriumphosphat, Polyvinylpyrrolidon,
0,075 mg Vitamin B2 und 0,1 mg Katalase.

VORSICHTSMAßNAHMEN
• Verwenden Sie stets den mit dem Produkt gelieferten
Linsenbehälter, denn er ermöglicht das Entweichen der
Gase während der Neutralisation.

• Verwenden Sie stets die mit dem Produkt gelieferten
Tabletten, denn nur so ist eine korrekte Neutralisation
der Lösung sichergestellt.

• Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn beim
erstmaligen Öffnen der Verschluss fehlt oder beschädigt
ist.

• Verwenden Sie das Produkt nicht nach dem
Verfallsdatum oder 90 Tage nach dem Öffnen.

• Verwenden Sie keine Tabletten aus beschädigter oder
teilweise offener Blisterverpackung, da diese licht- und
feuchtigkeitsempfindliche Bestandteile enthalten.

• Verwenden Sie keine Tabletten, die nicht mehr das
ursprüngliche Aussehen haben, sich verfärbt haben
oder ein unregelmäßiges Aussehen haben.

• Nach etwa 12 Minuten muss es im Inneren des
Linsenbehälters sprudeln.

• Verwenden Sie kein normales Wasser, um den
Linsenbehälter oder die Linsen nach jedem Gebrauch
auszuspülen.

• Lösung und Tabletten dürfen nicht getrunken bzw.
verschluckt werden.

• Bevor Sie ein Arzneimittel einnehmen, informieren Sie
Ihren Augenarzt darüber, dass Sie Kontaktlinsen tragen.

• DIE DESINFEKTIONSLÖSUNG DARF NICHT
DIREKT MIT DEN AUGEN IN BERÜHRUNG
KOMMEN, ohne zuvor mit der Neutralisationstablette
neutralisiert worden zu sein.

• Bewahren Sie das Produkt lichtgeschützt und
trocken bei einer Temperatur von 5 bis 30 °C auf.

• Die gebrauchte Lösung hat eine gelbe Färbung und
kann den Linsen eine gelbliche Tönung verleihen, die
beim Einlegen der Linsen in die Augen sofort
verschwindet. Diese Farbtönung wird durch das Vitamin
B2 in der Tablette verursacht und ist für die Augen und
die Kontaktlinsen vollkommen unschädlich.

• Verwenden Sie die Kontaktlinsen nicht, wenn die
gebrauchte Lösung farblos ist bzw. keine gelbliche
Tönung aufweist. In diesem Fall ist entweder der
Prozess nicht richtig abgelaufen oder Sie haben
vergessen, die Tablette hinzuzufügen. Dann müssen Sie
den ganzen Prozess ab Schritt 1 erneut durchführen.

• Vitamin B2 ist lichtempfindlich. Bewahren Sie die
Tabletten deshalb bis zu ihrer Verwendung in der
schützenden Verpackung auf. Wenn Sie eine Tablette
verwenden, geben Sie diese unverzüglich in die Lösung.
Vermeiden Sie, dass sie direktem Sonnenlicht
ausgesetzt ist.

• Wenn der Prozess abgeschlossen ist, schütten Sie die
gebrauchte Lösung weg und verwenden Sie sie kein
zweites Mal. Lassen Sie den Linsenbehälter geöffnet an
der Luft trocknen.

• Da die gebrauchte Lösung keine Konservierungsstoffe
enthält, dürfen Sie die Kontaktlinsen nicht länger als 48
Stunden darin lassen. Falls die Linsen über dieses
Zeitlimit hinaus in der gebrauchten Lösung gelegen
haben sollten, müssen Sie die Desinfektion erneut
durchführen.

• Halten Sie die Flasche gut verschlossen.
• Nach Hinzufügen der Tablette müssen die Linsen
mindestens 1 Stunde im Linsenbehälter bleiben, damit
die Neutralisation komplett abgeschlossen wird. Wird

La soluzione CONCARE SEPT aktiv è un sistema di
perossido monofase con compressa neutralizzante e
indicatore di colore per la disinfezione e la pulizia
giornaliera di ogni genere di lenti a contatto (lenti
convenzionali, lenti giornaliere usa e getta, lenti in silicone
idrogel e lenti RPG). Non raccomandato per lenti a colori.
Non contiene conservanti. Massima disinfezione.
Processo completo di pulizia e disinfezione ultra rapido
(1 ora).
Composizione del prodotto CONCARE SEPT aktiv:
• Una soluzione disinfettante al perossido di idrogeno al
3%.

• Compresse neutralizzanti con vitamina B2 come
indicatore di colore che trasformano la soluzione al

• N'utilisez pas les lentilles de contact si la solution est
incolore ou si elle ne présente pas de tonalité jaune. Le
processus pourrait ne pas avoir été bien terminé dans
ce cas-là ou peut-être avez-vous oublié d'ajouter le
comprimé. Le cas échéant, recommencez tout le
processus depuis l'étape 1.

• La vitamine B2 est sensible à la lumière. Conservez
donc le comprimé dans son emballage jusqu'à son
utilisation pour le protéger. Quand vous utilisez un
comprimé, veillez à l'ajouter immédiatement dans la
solution. Conservez-le à l'abri de la lumière directe du
soleil.

• Une fois le processus terminé, jetez toujours la solution
finale et ne la réutilisez pas. Laissez l'étui à lentilles
ouvert pour qu'il sèche à l'air.

• Compte tenu de l'absence d'agents de conservation
dans la solution finale, ne laissez pas tremper les
lentilles dans cette solution au-delà des 48 heures. Si
les lentilles trempent dans cette solution finale plus
longtemps, il faudra recommencer le processus de
désinfection.

• Conservez le flacon bien fermé.
• Une fois le comprimé ajouté, les lentilles doivent tremper
pendant au moins 1 heure dans l'étui à lentilles pour que
la neutralisation soit bien complétée. En-dessous de ce
délai, le peroxyde d'hydrogène peut provoquer des
démangeaisons et une sensation de brûlure. Dans ce
cas, rincez immédiatement vos yeux à l'eau courante ou
avec de la solution saline.

• En cas d'irritation persistante, n'utilisez plus le produit,
enlevez les lentilles et consultez votre opticien ou votre
ophtalmologiste.

• N'utilisez pas ce produit si vous êtes allergique à l'un de
ses composants.

• Conservez le produit hors de la portée des enfants.
• Chaque étui du système à peroxyde CONCARE SEPT
aktiv contient un étui à lentilles neuf. Veillez à toujours
jeter le vieil étui à lentilles.

COMPOSITION
Solution de désinfection:
Peroxyde d’hydrogène 3,0%, phosphate monosodique et
édétate disodique en eau purifiée.
Comprimé de neutralisation:
Chlorure de sodium, phosphate disodique,
polyvinylpyrrolidone, vitamine B2 0,075 mg et catalase
0,1 mg.

3. Placez soigneusement chaque lentille dans son
compartiment du panier, puis fermez chaque
compartiment, en veillant à ne pas confondre la lentille
droite et la gauche.

4. Ajoutez le comprimé de neutralisation dans la solution.
5. Vissez alors complètement l'étui à lentilles et agitez-le

doucement et verticalement, en vérifiant que le
comprimé est bien présent dans la solution.

6. Au bout de 12 minutes environ, des bulles sont
dégagées à l'intérieur de l'étui à lentilles, le comprimé
se désagrège petit à petit et le liquide prend une
tonalité jaune.

7. Laissez tremper vos lentilles dans cette solution toute la
nuit ou pendant une heure minimum à compter du
moment de l'ajout du comprimé pour que le processus
soit bien terminé. Vos lentilles sont désormais prêtes à
être portées.

8. Avant d'ouvrir l'étui à lentilles, agitez-le légèrement pour
que la solution finale imprègne bien tout l'intérieur de
l'étui à lentilles.

9. Retirez vos lentilles de l'étui à lentilles, videz la solution
de nettoyage et de désinfection de l'étui, et laissez l'étui
sécher à l'air. Il convient de rincer l'étui à lentilles avec
une solution saline et de le laisser sécher à l'air.

PRÉCAUTIONS
• Utilisez toujours l'étui à lentilles fourni avec le produit,
car il permet le dégagement de gaz au cours de la
neutralisation.

• Utilisez toujours les comprimés de neutralisation fournis
avec le produit pour garantir une neutralisation de la
solution optimale.

• N'utilisez pas le produit si le scellement de la solution
est absent ou endommagé lors de la première utilisation.

• N'utilisez pas le produit après la date de péremption ou
90 jours après l'ouverture du produit.

• N'utilisez pas les comprimés si la plaquette est
endommagée ou si elle est partiellement ouverte car les
comprimés contiennent des ingrédients sensibles à la
lumière et à l'humidité.

• N'utilisez pas les comprimés non conformes à l'aspect
original, dont la couleur a changé ou qui présentent un
aspect irrégulier.

• Au bout de 12 minutes, on doit constater un
dégagement de bulles à l'intérieur de l'étui à lentilles.

• N'utilisez pas de l'eau ordinaire pour rincer l'étui à
lentilles ou les lentilles après chaque utilisation.

• N'ingérez pas la solution ni le comprimé.
• Avant d'utiliser un médicament, veillez à informer votre
ophtalmologiste que vous êtes porteur de lentilles de
contact.

• LASOLUTION DE DÉSINFECTION NE DOIT PAS
ENTRERENCONTACTDIRECTAVEC LESYEUX, sans
avoir été neutralisée au préalable à l'aide du comprimé
de neutralisation.

• Conservez le produit à l'abri de la lumière et de
l'humidité, à une température de 5 à 30 ºC.

• La solution finale a une tonalité jaune et peut colorer les
lentilles d'une nuance jaunâtre qui disparaît
immédiatement quand on met les lentilles. Cette
coloration est liée à la teneur en vitamine B2 du
comprimé et ne présente aucun danger pour les yeux ni
pour les lentilles.

perossido di idrogeno in una soluzione salina senza
conservanti.

La compressa neutralizzante non produce bollicine per
circa 12 minuti. Pertanto, durante tale periodo, le lenti a
contatto risultano immerse in una soluzione disinfettante
senza che appaia nessuna bollicina che possa lasciare
superfici della lente non disinfettate, garantendo così la
massima disinfezione della lente sull'intera superficie.
Disinfezione e neutralizzazione in un'ora soltanto.
CONCARE SEPT aktiv rimuove anche le proteine e contiene
un agente umettante che migliora il comfort.

ISTRUZIONI PER L’USO
1. Lavarsi e asciugarsi bene le mani.
2. Per una disinfezione ottimale, riempire il portalenti con la

soluzione disinfettante CONCARE SEPT aktiv fino alla
linea di riferimento indicata dalla freccia come da
illustrazione. Non superare né rimanere al di sotto del
livello indicato.

3. Riporre con cura ogni lente nel rispettivo cestello.
Quindi, richiuderlo facendo attenzione a non
confondere il cestello destro con quello sinistro.

4. Aggiungere la compressa neutralizzante alla soluzione.
5. Quindi, richiudere completamente il portalenti e agitarlo

leggermente in posizione verticale, accertandosi della
caduta della compressa all'interno della soluzione.

6. Trascorsi circa 12 minuti, nel portalenti cominceranno a
formarsi delle bollicine. La compressa inizierà a sciogliersi
e il liquido acquisterà una colorazione giallognola.

7. Lasciare le lenti nella soluzione per tutta la notte o almeno
per un'ora dopo aver aggiunto la compressa in modo tale
da garantire il completamento dell'operazione di
neutralizzazione. Dopo tale lasso di tempo, le lenti
saranno pronte per l'uso.

8. Agitare leggermente il portalenti prima di aprirlo in modo
tale che la soluzione finale ne impregni tutto il contenuto.

9. Estrarre le lenti e gettare via la soluzione pulente e
disinfettante. Lasciare aperto il portalenti perché si
asciughi all'aria. E' conveniente sciacquare il portalenti
con una soluzione salina e farlo asciugare all'aria.

PRECAUZIONI
• Utilizzare sempre il portalenti in dotazione al prodotto dal
momento che consente l'uscita di gas nella fase di
neutralizzazione.

• Utilizzare sempre le compresse in dotazione al prodotto
per garantire la corretta neutralizzazione della soluzione.

• Non utilizzare il prodotto in caso di assenza o
manomissione del sigillo all'atto della prima apertura.

• Non utilizzare il prodotto dopo la data di scadenza né
decorsi 90 giorni dalla sua apertura.

• Non utilizzare le compresse se il blister ha subito danni o
è parzialmente aperto dal momento che le compresse
contengono ingredienti sensibili alla luce e all'umidità.

• Non utilizzare le compresse se presentano un aspetto
diverso da quello abituale, se hanno cambiato colore o se
presentano un aspetto irregolare.

• Trascorsi 12 minuti circa, si dovrà rilevare la formazione
di bollicine all'interno del portalenti.

• Non sciacquare il portalenti o le lenti con acqua comune
dopo ogni uso.

• Non ingerire la soluzione né la compressa.
• Prima di utilizzare eventuali farmaci, l'utente deve
informare l'oftalmologo dell'uso delle lenti a contatto.

• EVITARE ILCONTATTO DIRETTO DELLASOLUZIONE
DISINFETTANTE CONGLI OCCHI prima di averla
neutralizzata con l'apposita compressa.

• Proteggere il prodotto dalla luce e conservarlo in
un luogo asciutto a una temperatura tra 5 e 30 ºC.

• L'eventuale tono giallognolo delle lenti dovuto al colore
della soluzione finale, scomparirà non appena si
indossano le medesime. Tale colorazione è dovuta alla
vitamina B2 presente nella compressa, del tutto innocua
per l'occhio e per le lenti a contatto.

• Non utilizzare le lenti a contatto se la soluzione finale è
incolore o non ha assunto un tono giallognolo. In tal
caso, l’operazione potrebbe non essere stata eseguita
regolarmente o non è stata aggiunta la compressa alla
soluzione. Se così fosse, iniziare di nuovo l'operazione
partendo dal punto 1.

• Dal momento che la vitamina B2 è sensibile alla luce,
tenere la compressa nella confezione fino al momento
dell'uso per proteggerla. Quindi, inserirla immediata-
mente nella soluzione evitandone l'esposizione alla luce
diretta ai raggi solari.

• Al termine dell'operazione, gettare via la soluzione finale
e non riutilizzarla. Lasciare il portalenti aperto perché si
asciughi all'aria.

• Dal momento che la soluzione finale non contiene
conservanti, non lasciarvi le lenti per oltre 48 ore. Se vi
rimanessero più a lungo, effettuare di nuovo
l'operazione di disinfezione.

• Tenere il recipiente ben chiuso.
• Dopo aver aggiunto la compressa, lasciare le lenti
nell'apposito portalenti per almeno un'ora in modo tale
da completare l'operazione di neutralizzazione. Se vi
rimanessero per un lasso di tempo inferiore, il perossido
di idrogeno potrebbe provocare prurito e una
sensazione di bruciore. In tal caso, sciacquare
tempestivamente gli occhi con acqua corrente o una
soluzione salina.

• Nel caso di irritazione persistente, interrompere l'uso
del prodotto. Togliere le lenti e rivolgersi al suo ottico-
optometrista.

• Non utilizzare il prodotto in caso di allergia a qualche
suo componente.

• Tenere il prodotto fuori dalla portata dei bambini.
• Ogni confezione del sistema di perossido CONCARE
SEPT aktiv ha un portalenti nuovo in dotazione.
Ricordarsi di smaltire sempre il portalenti già utilizzato.

COMPOSIZIONE Soluzione disinfettante:
Perossido di idrogeno 3,0%, fosfato monosodico e
disodio edetato in acqua purificata.
Compressa neutralizzante:
Cloruro di sodio, fosfato disodico, polivinilpirrolidone,
vitamina B2 0,075 mg e catalasi 0,1 mg.
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• Omdat het product geen conserveermiddelen bevat
mogen de lenzen niet langer dan 48 uur in de
eindoplossing blĳven. Als de lenzen langer in deze
eindoplossing zonder conserveermiddelen zĳn gebleven
moet het desinfectieproces worden herhaald.

• Houd de fles goed gesloten.
• Na toevoeging van de tablet moeten de lenzen, voor
een complete neutralisering, minimaal 1 uur in de
lenshouder ondergedompeld blĳven. Als de verstreken
tĳd onvoldoende was, kan het waterstofperoxide jeuk en
een branderig gevoel veroorzaken. Als dit gebeurt, spoel
dan uw ogen onmiddellĳk uit met stromend kraanwater
of met een zoutoplossing.

• Als sprake is van aanhoudende irritatie, stop met het
gebruik van het product, doe de lenzen uit en raadpleeg
uw contactlenzenspecialist.

• Gebruik het product niet als u allergisch bent voor een
van de bestanddelen.

• Houd het product buiten het bereik van kinderen.
• Elke etui met het CONCARE SEPT aktiv peroxide
systeem bevat een nieuwe lenshouder. Gooi steeds uw
oude lenshouder weg.

SAMENSTELLINGDesinfecterende oplossing:
3,0% waterstofperoxide, mononatriumfosfaat en
dinatriumedetaat in gezuiverd water.
Neutraliserende tablet:
Natriumchloride, dinatriumfosfaat, polyvinylpyrrolidon,
vitamine B2 0,075 mg en katalase 0,1 mg.

CONCARE SEPT aktiv is a one-step peroxide system with
a neutralising tablet and colour indicator for daily
disinfection and cleaning of all kinds of contact lenses
(conventional, disposable, silicone hydrogel and RGP). Not
suitable for colour lenses. Preservative-free. Powerful
disinfection. Complete ultra-fast cleaning and disinfection
process (1 hour).
CONCARE SEPT aktiv is composed of:
•A disinfectant hydrogen peroxide solution at 3%.
•Neutralising tablets with vitamin B2 as a colour indicator,
which transform the hydrogen peroxide solution into a
preservative-free saline solution.

The neutralising tablet does not start producing bubbles
until 12 minutes into the process. This means the lenses
are soaked in disinfectant solution before any bubbles
appear that might prevent parts of the lens from being
properly disinfected, thus ensuring complete disinfection
across the entire lens surface.
The disinfection and neutralising process is very quick and
is completed in just one hour.
CONCARE SEPT aktiv also eliminates proteins and
contains a humectant agent for added comfort.

DIRECTIONS FORUSE
1. Wash and dry your hands thoroughly.
2. Fill the lens case with CONCARE SEPT aktiv

disinfectant solution taking special care to fill it up to the
arrow, as shown in the diagram, to ensure optimal

disinfection. It is important not to fill the case above or
below the line.

3. Carefully insert each lens into the appropriate left/right
basket, then close the baskets.

4. Add the neutralising tablet to the solution.
5. Tightly shut the case and shake it gently up and down,

making sure the tablet is inside the solution.
6. After approximately 12 minutes, you will see bubbles

forming inside the case, the tablet will dissolve and the
liquid will turn yellow.

7. Leave the lenses to soak in the solution all night or for at
least one hour after adding the tablet to ensure the
process is completed. The lenses will then be ready for
use.

8. Before opening your contact lens case, shake it gently
to make sure the contents are properly soaked in the
final solution.

9. Take out the lenses and dispose of the cleaning and
disinfectant solution, leaving the case open to air dry. It
is advisable to rinse the case with a saline solution and
leave it to air dry.

PRECAUTIONS
• Always use the contact lens case provided with the
product, as it allows the gas produced during
neutralisation to be released.

• Always use the tablets provided with the product, as
this is the only way to ensure the solution is properly
neutralised.

• Do not use the product if the seal is missing or
damaged when first opened.

• Do not use the product after the expiry date, and always
use within 90 days of opening.

• Do not use the tablets if the blister is damaged or
partially open, as the tablets contain ingredients that are
sensitive to light and moisture.

• Do not use tablets that do not look as they originally
should, have changed colour or look damaged.

• After approximately 12 minutes, bubbling should be
seen inside the lens case.

• Do not use normal water to rinse the case or the
contact lenses after each use.

• Do not ingest the solution or tablet.
• Before taking any medication, let your eye specialist
know you use contact lenses.

• THE DISINFECTANT SOLUTION MUST NOT COME
INTO DIRECTCONTACTWITH THE EYES until it has
been neutralised by the neutralising tablet.

• Protect the product from light and store in a dry
place at 5 to 30 ºC.

• The final solution has a yellowish colour and may make
the contact lenses turn slightly yellow. However, any
colouring will fade away instantly once they are in the
eye. This colouring is due to the vitamin B2 contained in
the tablet and is completely harmless to the eye and
contact lens.

• Do not use the contact lenses if the final solution is
colourless or has not turned slightly yellow. If this
happens, the process may not have been completed

successfully or you may have forgotten to add the
tablet. If so, you will need to start the process again
from step 1.

• Vitamin B2 is sensitive to light. Therefore, it is important
to keep the tablets inside their packaging to protect
them. When you are ready to use a tablet, add the
solution immediately. Avoid direct exposure to sunlight.

• Once the process is completed, always dispose of the
final solution and do not reuse it. Leave the lens case
open to air dry.

• Because the final solution is preservative-free, contact
lenses should not be left to soak in it for more than 48
hours. If the lenses are left in the final preservative-free
solution for too long, they will need to be disinfected
again.

• Keep the bottle tightly closed.
• Once you have added the tablet, the lenses must be
kept inside the case for at least one hour in order to
achieve full neutralisation. Otherwise, hydrogen peroxide
can cause itchiness and soreness. If this happens, rinse
your eyes immediately with normal water or a saline
solution.

• If soreness persists, stop using the product, remove
your contact lenses and go to your eye specialist.

• Do not use the product if you are allergic to any of its
components.

• Keep out of the reach of children.
• Each package of the CONCARE SEPT aktiv peroxide
system comes with a new lens case. Don't forget to
always dispose of your old case.

COMPOSITION Disinfectant solution:
Hydrogen peroxide 3.0%, monosodium phosphate and
EDTA in purified water.
Neutralising tablet:
Sodium chloride, disodium phosphate, polyvinylpyrrolido-
ne, vitamin B2 0.075 mg and catalase 0.1 mg.

PRECAUCIONES
• Utilice siempre el portalentes suministrado con el
producto ya que permite la salida de gases durante la
neutralización.

• Utilice siempre los comprimidos suministrados con el
producto ya que solamente así se asegura la correcta
neutralización de la solución.

• No utilice el producto si el precinto de la solución está
ausente o deteriorado en el momento de la primera
apertura.

• No utilice el producto después de la fecha de
caducidad ni transcurridos 90 días desde su apertura.

• No utilice comprimidos si el blíster está deteriorado o si
está parcialmente abierto ya que estos contienen
ingredientes sensibles a la luz y a la humedad.

• No utilice comprimidos que no tengan el aspecto
original, hayan cambiado de color o tengan un aspecto
irregular.

• Transcurridos aproximadamente 12 minutos se deberá
observar burbujeo en el interior del portalentes.

• No utilice agua común para enjuagar el portalentes o las
lentes después de cada uso.

• No ingerir la solución ni el comprimido.
• Antes de utilizar cualquier medicamento, informe a su
oftalmólogo de que es usuario de lentes de contacto.

• LASOLUCIÓN DESINFECTANTE NODEBE ENTRAR
EN CONTACTO DIRECTO CON LOSOJOS, sin haber
sido previamente neutralizada con el comprimido
neutralizador.

• Proteja el producto de la luz y consérvelo en un
lugar seco, a una temperatura entre 5 y 30 °C.

• La solución final es de tonalidad amarilla y puede
conferir a las lentes un tono amarillento que desaparece
inmediatamente al colocarse las lentes en los ojos. Esta
coloración se debe a la presencia de vitamina B2 en el
comprimido y es totalmente inocua para el ojo y para la
lente de contacto.

• No utilice las lentes de contacto si la solución final es
incolora o no posee una tonalidad amarilla. En este caso
puede que el proceso no haya transcurrido
correctamente o que se le haya olvidado añadir el
comprimido. Si es así, debe comenzar de nuevo todo el
proceso desde el paso 1.

• La vitamina B2 es sensible a la luz. Mantenga, por
tanto, el comprimido en el envase hasta su uso para
protegerlo. Cuando vaya a utilizar un comprimido,
añádalo a la solución inmediatamente. Evite que quede
expuesto a la luz directa del sol.

• Una vez terminado el proceso, descarte siempre la
solución final y no la reutilice. Deje el portalentes abierto
para que se seque al aire.

• Debido a que la solución final no contiene conservantes,
no debe dejar las lentes en esta solución durante más
de 48 horas. Si las lentes permanecieran más de este
tiempo en esta solución final sin conservantes, debería
realizar la desinfección de nuevo.

• Mantenga la botella bien cerrada.
• Una vez añadido el comprimido, las lentes deben
permanecer al menos 1 hora dentro del portalentes
para que la neutralización sea completa. Si no se
respeta este tiempo, el peróxido de hidrógeno puede
producir picor y sensación de escozor. Si esto
ocurriera, aclare inmediatamente sus ojos con agua
corriente o solución salina.

• En el caso de irritación persistente, no continúe
utilizando el producto, quítese las lentes y consulte con
su profesional de la visión.

• No utilice el producto si es usted alérgico a alguno de
sus componentes.

• Mantenga el producto fuera del alcance de los niños.
• Cada estuche de sistema de peróxido CONCARE SEPT
aktiv contiene un portalentes nuevo. No olvide desechar
siempre el portalentes antiguo.

COMPOSICIÓN
Solución desinfectante:
Peróxido de hidrógeno 3,0%, fosfato monosódico y
edetato disódico en agua purificada.
Comprimido neutralizador:
Cloruro sódico, fosfato disódico, polivinilpirrolidona,
vitamina B2 0,075 mg y catalasa 0,1 mg.

6. Na ongeveer 12 minuten ziet u luchtbelletjes ontstaan
in de lenshouder en begint de tablet uit elkaar te vallen.
De vloeistof kleurt nu geel.

7. Laat de lenzen de hele nacht of in ieder geval ten
minste één uur na de toevoeging van de tablet in deze
oplossing ondergedompeld staan, zodat het proces
met zekerheid voltooid is. Zodra deze tĳd verstreken is,
zĳn de lenzen weer klaar voor gebruik.

8. Schud de lenshouder, voor u hem opendoet, lichtjes
zodat de hele binnenkant bevochtigd wordt met de
eindoplossing.

9. Neem de lenzen uit de lenshouder en gooi de
reinigings- en desinfectievloeistof weg. Laat de
lenshouder open staan, zodat hĳ aan de lucht kan
drogen. Het is raadzaam om de lenshouder te spoelen
met een zoutoplossing en daarna te laten drogen.

VOORZORGSMAATREGELEN
• Gebruik altĳd de bĳ het product geleverde lenshouder.
Deze zorgt dat de tĳdens de neutralisatie
geproduceerde gassen kunnen ontsnappen.

• Gebruik altĳd uitsluitend de tabletten die bĳ het product
geleverd worden. Alleen zo verzekert u zich van de juiste
neutralisatie van de oplossing.

• Gebruik het product niet als bĳ het uitpakken blĳkt dat
de verzegeling van de oplossing verbroken of afwezig is.

• Gebruik het product niet na de vervaldatum of na 90
dagen na opening.

• Gebruik de tabletten niet als de blisterverpakking
beschadigd of gedeeltelĳk open is; ze bevatten licht- en
vochtgevoelige bestanddelen.

• Gebruik geen tabletten die er anders, verkleurd of
ongelĳkmatig uitzien.

• Na ongeveer 12 minuten moeten er belletjes in de
lenshouder waarneembaar zĳn.

• Spoel de lenzen of de lenshouder na gebruik niet
schoon met gewoon kraanwater.

• De oplossing of tablet niet inslikken.
• Vertel, voordat u medicĳnen gebruikt, uw oogarts dat u
contactlenzen draagt.

• DE DESINFECTERENDEOPLOSSINGMAGNIET IN
DIRECTCONTACT KOMENMETDEOGEN, voordat
deze is geneutraliseerd met de neutraliserende tablet.

• Bescherm het product tegen licht en bewaar het
op een droge plaats bĳ een temperatuur van
tussen de 5 en 30 ºC.

• De eindoplossing vertoont een gele tint, waardoor uw
lenzen geel kunnen kleuren; dit verdwĳnt zodra u de
lenzen indoet. Deze kleuring is te wĳten aan de
aanwezigheid van vitamine B2 in de tablet en is
volkomen onschadelĳk voor de ogen en contactlenzen.

• Doe de contactlenzen niet in als de eindoplossing
kleurloos is en geen gele tint vertoont. Het kan zĳn dat
het proces niet correct verlopen is of dat u vergeten
bent om de tablet toe te voegen. Als dat zo is, moet u
vanaf stap 1 het hele proces opnieuw beginnen.

• Vitamine B2 is lichtgevoelig. Bewaar de tablet daarom
ter bescherming tot het moment van gebruik in de
verpakking. Wanneer u de tablet gaat gebruiken, voeg
deze dan direct uit de verpakking toe aan de oplossing.
Vermĳd blootstelling aan direct zonlicht.

• Gooi de oplossing na afloop van het proces weg.
Hergebruik is niet toegestaan. Laat de lenshouder open,
zodat deze aan de lucht kan drogen.

CONCARE SEPT aktiv is een eenstaps-peroxidesysteem
met neutraliserend tablet en kleurindicator, voor de
dagelĳkse desinfectie en reiniging van alle soorten
contactlenzen (conventionele lenzen, wegwerplenzen,
silicone hydrogel lenzen en RPG-lenzen). Niet aanbevolen
voor gekleurde lenzen. Bevat geen conserveermiddel.
Maximale desinfectie. Compleet en ultrasnel reinigings- en
desinfectieproces (1 uur).
CONCARE SEPT aktiv bestaat uit:
• Een desinfecterende 3% waterstofperoxideoplossing.
• Neutraliserende tabletten, met vitamine B2 als
kleurindicator, die de waterstofperoxideoplossing
omzetten in een zoutoplossing, zonder conserveermid-
del.

De neutraliserende tablet produceert tot na ongeveer 12
minutengeen luchtbellen. De lenzen staan dus al die tĳd
geheel in contact met de desinfecterende oplossing,
zonder dat er sprake is van luchtbellen die delen van de
lens uitsluiten van desinfectie. Zo wordt een maximale
ontsmetting gegarandeerd van het gehele lensoppervlak.
Het proces van desinfectie en neutralisering verloopt zeer
snel en is binnen een uur voltooid.
CONCARE SEPT aktiv verwĳdert ook eiwitten en bevat
een bevochtigingsmiddel dat het comfort verbetert.

GEBRUIKSAANWĲZING
1. Was en droog uw handen grondig.
2. Vul de lenshouder met het desinfectiemiddel

CONCARE SEPT aktiv. Let erop dat u de houder vult
tot het in de illustratiemet een pĳltje aangeduide niveau.
Zo krĳgt u het beste resultaat van de desinfectie. Vul
niet tot boven of onder de merkstreep.

3. Doe elke lens zorgvuldig in het eigen korfje en sluit dit.
Let erop dat links en rechts niet verwisseld worden.

4. Voeg de neutraliserende tablet toe aan de oplossing
5. Sluit vervolgens de lenshouder zorgvuldig en schud

deze op en neer om te zorgen dat de tablet goed in de
oplossing komt.

CONCARE SEPT aktiv es un sistema de peróxido de un
solo paso con comprimido neutralizador e indicador de
color para la desinfección y limpieza diarias de todo tipo
de lentes de contacto (lentes convencionales,
desechables, de hidrogel de silicona y RPG). No
recomendado para lentes de color. No contiene
conservantes. Máxima desinfección. Proceso completo
de limpieza y desinfección ultra-rápido (1 hora).
CONCARE SEPT aktiv se compone de:
• Una solución desinfectante de peróxido de hidrógeno al
3%.

• Comprimidos neutralizadores con vitamina B2 como
indicador de color, que transforman la solución de
peróxido de hidrógeno en una solución salina sin
conservantes.

La pastilla neutralizadora no genera burbujas hasta
pasados aproximadamente 12 minutos, por tanto, las
lentes están sumergidas este tiempo en una solución
desinfectante sin que aparezca ninguna burbuja que
pueda dejar áreas de la lente sin desinfectar, asegurando
así la máxima desinfección en toda la superficie de la
lente.
El proceso de desinfección y neutralización es muy
rápido, ya que se completa en una hora. CONCARE
SEPT aktiv sirve además para eliminar
proteínas y contiene un agente humectante que mejora el
confort.

INSTRUCCIONESDEUSO
1. Lávese y séquese bien las manos.
2. Llene el portalentes con la solución desinfectante

CONCARE SEPT aktiv poniendo especial atención en
hacerlo hasta el nivel indicado por la flecha como se ve
en el dibujo para alcanzar así un resultado óptimo de
desinfección. No sobrepase ni se quede por debajo del
nivel.

3. Introduzca cada lente con cuidado en su cestilla
correspondiente, cerrándola después, con la
precaución de no confundir la derecha con la
izquierda.

4. Añada el comprimido neutralizador a la solución
5. Cierre entonces completamente el portalentes y agítelo

suavemente de forma vertical, asegurándose de que el
comprimido ha caído en el interior de la solución.

6. Transcurridos aproximadamente 12 minutos se
observará un burbujeo en el interior del portalentes, el
comprimido empezará a deshacerse y el líquido
adquirirá un color amarillo.

7. Deje las lentes sumergidas en esta solución durante
toda la noche o al menos una hora desde que se
introduce el comprimido para garantizar que el proceso
ha terminado. Pasado este tiempo, las lentes ya
estarán listas para su uso.

8. Antes de la apertura del portalentes, agítelo
ligeramente para lograr que todo el interior quede
empapado en la solución final.

9. Extraiga las lentes y deseche la solución de limpieza y
desinfección dejando el portalentes abierto para que se
seque al aire. Es conveniente enjuagar el portalentes
con una solución salina y dejarlo secar al aire.
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